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CRISTO NELLA NOSTRA UMANITÀ, NOI NELLA SUA DIVINITÀ

Novena in preparazione al Natale 2025

A cura dell’Ufficio Liturgico Diocesano


Presentazione 

Per vivere la preparazione immediata al Natale nei giorni che chiamiamo della “novena”, invitando a non cercare proposte alternative oltre il cammino ecclesiale dell’anno liturgico, questo sussidio offre come di consueto una proposta per le preghiere dei fedeli, valida sia per l’Eucaristia, sia per una Liturgia della Parola, sia per la  celebrazione delle Lodi o dei Vespri. 
	L’utilizzo nella celebrazione Eucaristica  e nella Liturgia delle ore è immediato. Per le celebrazioni della Parola ogni comunità studierà come inserire questa proposta nella modalità che meglio esprima l’itinerario di fede e di  preghiera comunitario.

Quando si opta per una Liturgia della Parola, in luogo dell’Eucaristia, si potranno anche recuperare, quale preparazione all’ascolto delle letture bibliche del giorno, testi di contenuti biblicamente ispirati di antica tradizione (Regem venturum Dominum e Rorate coeli si trovano in ottime versioni italiane) non tralasciando di cantare, prima della preghiera dei fedeli, il Magnificat con le antifone (cosiddette) “O”. Sempre si dovrà custodire agilità e nobile semplicità, evitando di appesantire le celebrazioni con segni che richiedano essi stessi,    per essere compresi,  lunghe didascalie.  

In nessun caso, nemmeno in celebrazioni per i piccoli, è opportuno optare, per pagine bibliche diverse da quelle che nel Lezionario contrassegnano il cammino dei giorni precedenti il Natale del Signore. 
Sia nella Novena sia nelle Feste di Natale si celebra sempre la Pasqua del Signore per cui si devono lasciare ad eventuali momenti culturali, ben staccati dalle celebrazioni, stornellate natalizie, Ninnenanne e altri testi di impatto emotivo (es. Bianco Natale) che nulla hanno a che fare con Liturgia e talora nemmeno con la preghiera più popolare. 
Nello stesso tempo, soprattutto nella Notte di Natale, non si ceda facilmente all’ultimo canto edito trascurando testi tradizionali dal buon contenuto biblico e teologico, conosciuti dal popolo e che aiutano tutti ad entrare nella celebrazione con la partecipazione piena, consapevole e fruttuosa, richiesta dalla Liturgia viva che risponde a Cristo vivo.
Nella Liturgia poi, si può esprimere e accogliere al meglio la sinodalità del nostro cammino di Chiesa.



Martedì 16 dicembre 2025 

Chiamati ad entrare nella vigna del Signore


Sof 3, 1-2.9-13                                                             Mt 21,28-32


Preghiere dei fedeli

P	Fratelli e sorelle, 
invochiamo da Dio, nostro Padre, un cuore povero e un labbro puro che invochi il suo nome e impari da Cristo, Figlio suo, a servirlo nei fratelli.


 L	Preghiamo insieme e diciamo: Donaci, Signore, un cuore che ascolta!

· Tutti i battezzati siano pronti a rispondere alla chiamata del Signore a lavorare nella sua vigna per renderla feconda di frutti a servizio dell’umanità intera. Preghiamo.

· Il papa Leone e tutti i pastori delle Chiese accompagnino fratelli e sorelle a discernere cosa Dio chiede oggi per servirlo in ogni persona. Preghiamo.  

· I giovani vincano le lusinghe del guadagno e del piacere per divenire disponibili a costruire un mondo nuovo servendo amore, pace, dialogo nelle parole e nei gesti di ogni giorno. Preghiamo.

· Ciascuno di noi, al di là di occasionali ribellioni, trovi sempre la via per tornare a lavorare, con gratuità e dedizione, nella vigna del Signore, nella sua Chiesa per la vita del mondo. Preghiamo.

· I capi dei popoli accolgano i disegni di pace di Dio e si adoperino perché cessino guerre, genocidi, ogni genere di oppressione. Preghiamo.


P	Ascolta, Padre, la nostra supplica 
e donaci lo Spirito santo 
affinché ascoltando la tua voce 
 obbediamo all’evangelo del tuo Figlio,
che chiama tutti i battezzati a lavorare
 nella tua vigna.
Per Cristo, nostro Signore.
T	Amen!



Mercoledì 17 dicembre 2025

Tutti chiamati a varcare la soglia della salvezza

Gen 49,2.8-10                                                                  Mt 1,1-17


Preghiere dei fedeli


P	Fratelli e sorelle, 
eleviamo la preghiera a Dio,  raccontato dalla storia di Israele, che chiama ancora oggi tutti  a collaborare alla sua opera di salvezza nella storia tra le generazioni.


 L	Preghiamo insieme e diciamo: Benedici, Signore, tutti i popoli!

· Chiamavi, Signore, Abramo ad uscire dalle sue sicurezze per affidarsi alla tua voce: conduci ad affidarsi a te chi oggi esita a varcare la soglia della fede. Noi ti preghiamo.

· Chiamavi, Signore, Tamar, donna dimenticata, a varcare la soglia della tua promessa: aiuta il mondo di oggi a non considerare nessuno come “scarto”. Noi ti preghiamo.  

· Chiamavi, Signore, Racab a varcare la soglia che separava due popoli: sostieni oggi quanti si impegnano ad accogliere ed integrare gli immigrati, nei governi, nella politica e in ogni società. Noi ti preghiamo.

· Chiamavi, Signore, Rut, la straniera, a varcare la soglia dell’amore facendone un anello della tua alleanza: conduci anche noi a valorizzare ogni cultura. Noi ti preghiamo.

· Chiamavi, Signore, il pastorello Davide a varcare la soglia che lo faceva pastore d’Israele: fa’ entrare tutti  i capi dei popoli in logiche diplomatiche e pratiche di pace e disarmo. Noi ti preghiamo.

· Richiamavi, Signore, Israele dall’esilio: riporta ogni persona lontana o allontanata a varcare la soglia dell’incontro con te. Noi ti preghiamo.

· Chiamavi, Signore, Maria a generare Cristo, attraverso il quale i peccatori varcano la soglia della grazia: conducici ad accoglierlo nella grazia del Giubileo. Noi ti preghiamo.
	

P	La luce del tuo Spirito, Padre, 
conduca ogni sorella e fratello in umanità a varcare la soglia dell’incontro con te 
nel tuo Figlio, generato da Maria.
Per Cristo nostro Signore.
T	Amen!





Giovedì  18 dicembre 2025

La salvezza: condividere i progetti di Dio

Ger 23,5-8                                                                     Mt 1,18-24


Preghiere dei fedeli


P	Fratelli e sorelle, 
nello Spirito santo invochiamo Dio, nostro Padre, per varcare la soglia che introduce al suo progetto d’amore su noi e sull’umanità.


 L	Preghiamo insieme e diciamo: Mostraci, Signore, la tua via!

· Chiedevi, Signore, a Giuseppe di Nazaret di entrare nel tuo progetto di salvezza: guida ogni battezzato e ogni persona ad accogliere la tua volontà. Noi ti preghiamo.

· Chiedevi, Signore, a Giuseppe di entrare in una giustizia fondata sull’amore: aiuta il mondo di oggi  a scegliere sempre pietà, accoglienza, dono per tutti. Noi ti preghiamo. 

· Chiedevi, Signore, a Giuseppe di entrare nella tua volontà di amore: concedi alle Chiese di esserne trasparenza presso quanti si sentono lontani o allontanati. Noi ti preghiamo.

· Chiedevi, Signore, a Giuseppe di entrare nel tuo disegno di salvezza: accogli oggi l’obbedienza all’evangelo del papa Leone e di tutti i pastori delle Chiese Noi ti preghiamo.

· Chiedevi, Signore, a Giuseppe di accogliere Maria quale sua sposa: sostieni gli sposi nell’accogliersi reciprocamente come dono tuo. Noi ti preghiamo.
	

P	La sapienza del tuo Spirito, Padre, 
ci aiuti a costruire comunione 
accogliendoci l’un l’altro nel disegno
del tuo Amore secondo la tua Parola. 
Per Cristo nostro Signore.
T	Amen!





Venerdì 19 dicembre 2025 

Chiamati da Dio a entrare nell’inatteso del suo disegno d’Amore
   
Gdc 13,2-7.24-25a                                                                  Lc 1,5-25



Preghiere dei fedeli


P	Fratelli e sorelle, 
riuniti oggi, come Zaccaria, il padre di Giovanni, nel  culto a Dio, lo invochiamo nostro Padre, per essere resi pronti a percorrere le sue vie.


 L	Preghiamo insieme e diciamo: Illumina, Signore, i nostri sentieri!

· Il tuo angelo, Signore, si presentò a Zaccaria che serviva al tuo altare: libera il pregare dei cristiani da tradizionalismi, sentimentalismi, superstizioni che ostacolano l’ascolto della tua parola. Preghiamo.

· Il tuo angelo, Signore,  chiamò Zaccaria a uscire dalle sue certezze: sostieni il papa Leone e tutti i vescovi nel guidare la Chiesa verso i tuoi  orizzonti. Preghiamo. 

· Il tuo angelo, Signore, rinfacciò a Zaccaria il suo dubitare: illumina quanti chiami ad accompagnare il cammino di ricerca di tanti fratelli e sorelle. Preghiamo.

· Zaccaria, Signore, tardava ad uscire verso il popolo in attesa di benedizione: spingi le nostre parrocchie ad abitare e superare la soglia tra il tempio e la strada per recare  benedizione alle genti d’oggi. Preghiamo.

· Elisabetta, Signore, accoglieva grata il dono della maternità: ricopri del tuo amore le donne che in questo tempo vivono l’attesa di un figlio. Preghiamo.
	

P	Guarda, Padre, alla Chiesa 
e donale la forza dello Spirito  santo
per essere nella storia e fra la gente 
testimone della grazia donataci
nel tuo Figlio Gesù. 
Per  Cristo nostro Signore.
T	Amen!


Sabato 20 dicembre 2025

Come Maria, servi della Parola

Is 7,10-14                                                                              Lc 1,26-38


Preghiere dei fedeli


P	Fratelli e sorelle, 
chiediamo a Dio nostro Padre di saper stare al suo servizio accogliendo Cristo nella vita e divenendo sua presenza in mezzo agli uomini.


 L	Preghiamo insieme e diciamo: Guidaci, Signore, con la luce della tua parola!

· Chiamavi, Signore, Maria, umile ragazza di Nazaret: dona a noi l’umiltà dell’ascolto e l’accoglienza della chiamata. Preghiamo.

· Rispondevi, Signore, al turbamento e alla domanda di Maria: dona luce e sapienza di discernimento ai giovani di fronte ai cammini e alle difficoltà della vita. Preghiamo. 

· Ricordavi, Signore, a Maria la potenza creatrice del tuo Spirito: rendi fecondi  uomini e donne di opere e progetti di pace e di amore nei popoli. Preghiamo.

· Accoglievi, Signore, Maria nella sua disponibilità alla tua Parola: accompagna la  Chiesa ad ascoltarla, a custodirla e a testimoniarla  nel mondo di oggi. Preghiamo.

· Eri, Signore, silenzioso sostegno alla vita quotidiana di Maria: accompagna oggi la vita quotidiana di ogni persona nella fede, nel dubbio e in ogni circostanza. Preghiamo.
	

P	Il tuo santo Spirito, Padre, 
ci renda ascoltatori assidui e 
servi fedeli della tua  Parola, 
portatori nella storia 
della novità salvifica dell’Evangelo.
Per Cristo nostro Signore.
T	Amen!






IV DOMENICA D’AVVENTO
21 dicembre 2025 

Accompagnati da Dio nel suo piano d’amore per l’umanità


Is 7,10-14                                 Rm 1,1-7                             Mt 1,18-24


Preghiere dei fedeli


P	Fratelli e sorelle, 
preghiamo e invochiamo da Dio, nostro Padre, di comprendere la sua Parola che ci sveglia dai nostri torpori e ci salva nel Figlio suo nato da Maria.


 L	Preghiamo insieme e diciamo: Rialzaci, Signore e indicaci il cammino!

· Giuseppe si trovò improvvisamente di fronte alla novità della salvezza: dona, Signore, alle Chiese di accoglierla sempre con grato stupore e obbedienza. Preghiamo.

· Giuseppe viveva l’essere giusto nel rispetto e nell’amore dell’altro: libera, Signore, la società di oggi da intransigenze e fanatismi. Preghiamo. 

· Giuseppe era chiamato ad essere parte attiva nella tua storia: concedi, Signore, a tutti i battezzati di discernere fra il frastuono del mondo la tua chiamata e a fare la tua volontà. Preghiamo.

· Giuseppe era confermato dall’angelo nelle sue scelte di giustizia: sostieni, Signore, il papa Leone nell’osare le scelte alternative della pace e dell’amore per tutti i popoli della terra. Preghiamo.

· Giuseppe svegliatosi dal sonno, obbediva alla novità della Parola: risveglia, Signore, quanti sono assopiti in tradizionalismi e devozionismi che non fanno spazio al Vangelo del tuo Figlio. Preghiamo.

· Giuseppe accoglieva Maria sua sposa e Colui che in lei era generato dallo Spirito: guidaci, Signore, alla docilità  al suo soffio  nella  Chiesa, nell’anima e nel mondo. Preghiamo. 
	

P	L’annuncio della tua parola, Padre, 
ci incoraggi,  ci risvegli, ci rialzi e 
ci renda docili allo Spirito santo, 
portatori della tua perenne novità 
rivelata nella nascita umana del Figlio tuo
dalla Vergine Maria.
Per Cristo nostro Signore.
T	Amen!






Lunedì, 22 dicembre 2025 

Con Maria cantiamo la gioia della salvezza


1 Sam 1,24-28                                                                       Lc 1,46-55


Preghiere dei fedeli


P	Fratelli e sorelle, 
grati e gioiosi uniamo la nostra voce a quella di Maria che canta lo  sguardo misericordioso di Dio su lei, sui credenti, sugli umili e sui puri di cuore.


 L	Preghiamo insieme e diciamo: Grande è il tuo amore, Signore!

· Cantiamo con Maria, il tuo sguardo su umili e miti: aiuta, Signore, le Chiese a riconoscere i segni del Vangelo nelle periferie della storia. Preghiamo.

· Cantiamo con Maria, il tuo disperdere superbi e potenti: convinci, Signore, i capi dei popoli a rifiutare ogni ipotesi di riarmo e guerra e ad aprirsi alla necessità umana della fraternità universale. Preghiamo. 

· Cantiamo con Maria il tuo saziare gli affamati: poni, Signore, la società di oggi in ascolto del grido degli affamati di pane, di dignità e di pace. Preghiamo.

· Cantiamo con Maria il tuo rimandare i ricchi a mani vuote: tienici sempre lontani, Signore, da ogni arroganza di potere e da ogni smodata bramosia di possesso. Preghiamo.

· Cantiamo con Maria la fedeltà del tuo amore: conferma, Signore, in ogni persona battezzata fede, speranza e amore che renda tutti capaci di accogliere e donare misericordia. Preghiamo.
	

P	Dona, Padre, la gioia dello Spirito santo 
a noi che con Maria cantiamo 
la misericordia da te donata 
nel Figlio tuo nato dal suo grembo verginale. 
Per Cristo nostro Signore.
T	Amen!







Martedì 23 dicembre 2025

Sotto lo sguardo rigenerante di Dio


Ml 3,1-4.23-24                                                                      Lc 1,57-66


Preghiere dei fedeli


P	Fratelli e sorelle, 
supplichiamo Dio nostro Padre che nella nascita di Giovanni da Elisabetta mostrava gli inizi del suo far grazia e misericordia.


 L	Preghiamo insieme e diciamo: Mostra ancora, Signore, la tua misericordia!

· La nascita di Giovanni era evento di gioia per Elisabetta e Zaccaria: ravviva, Signore, nelle famiglie di oggi la gioia di accogliere figli, quali segni del tuo amore per il mondo. Preghiamo.

· Elisabetta chiedeva che il figlio fosse chiamato Giovanni: guida, Signore, le donne di oggi nell’orientare le scelte determinanti il futuro  dei figli, narrando loro il dono del tuo amore. Preghiamo. 

· Zaccaria, in obbedienza all’angelo, confermava il nome di Giovanni al bambino: vinci, Signore, le resistenze dei credenti alla novità dell’evangelo e alla gioia di obbedirli. Preghiamo.

· Zaccaria tornava a parlare affidandosi alla tua parola: accogli oggi, Signore, l’obbedienza all’evangelo del papa Leone, dei vescovi, dei presbiteri e  dei laici. Preghiamo.

· Giovanni cresceva sorretto dalla tua mano: sostieni oggi, Signore, la vita dei bambini nelle regioni attraversate da guerre e genocidi e dona agli adulti la sapienza di farli crescere come costruttori di pace. Preghiamo.
	

P	La tua grazia, Padre, si effonda sul mondo 
e, con il soffio dello Spirito santo,
trasformalo secondo l’evangelo 
di Cristo in una terra di pace e di giustizia.
Per Cristo nostro Signore.
T	Amen!






Mercoledì 24 dicembre 2025


Benedetti in Cristo venuto e sempre veniente

2 Sam 7, 1-5.8b-12.14a.16                                               Lc 1,67-79



Preghiere dei fedeli


P	Fratelli e sorelle, 
con Zaccaria, il padre di Giovanni, lodiamo Dio che ancora pone nel mondo i segni del suo amore.


 L	Preghiamo insieme e diciamo: Benedetto il Signore, nostro Dio!

· Benedetto sei tu, o Dio, che in Cristo visiti l’umanità: con Lui viene pace e sicurezza per tutti i popoli. Sii benedetto.

· Benedetto sei tu, o Dio, che in Cristo parli ad ogni uomo e ciascuna donna: Egli viene a renderli docili all’evangelo. Sii benedetto. 

· Benedetto sei tu, o Dio, che in Cristo sei salvezza e protezione del tuo popolo: Egli viene a sostenere e guidare la Chiesa  nella storia e fra la gente. Sii benedetto.

· Benedetto sei tu, o Dio, che in Cristo sei sempre presenza di misericordia: Egli viene a esortare ciascuno di noi ad essere misericordiosi. Sii benedetto. 

· Benedetto sei tu, o Dio, che in Cristo chiedi di servirti in santità e giustizia: Egli viene ad accogliere il nascosto servizio delle sorelle dei monasteri. Sii benedetto.
	

P	Il tuo volto, Padre, risplenda in ogni tenebra 
e il fuoco dello Spirito santo  la trasformi 
in lampada risplendente del Vangelo
del tuo Figlio per tutti quelli 
che stanno nell’ombra di morte. 
Per  Cristo nostro Signore.
T	Amen!




NATALE DEL SIGNORE, 25 dicembre 2025
Notte 

Nella gioia e nella pace di Betlemme


Preghiere dei fedeli 




P	Fratelli e sorelle, 
la gioia e la pace proclamate a Betlemme, divengano in noi preghiera e risposta di pace al grido delle genti della terra.


 L	Preghiamo insieme e diciamo: Dona gioia e pace, Signore!

· Il papa Leone sia instancabile nel chiedere preghiera ed impegno per disarmare cuori, parole, mani in tutti i popoli della terra. Preghiamo.

· Vescovi, presbiteri e fedeli non esitino a chiedere ai governanti politiche che superino contrapposizioni e costruiscano pace, dialogo, disarmo. Preghiamo.

· Uomini e donne, vecchi e bambini da Gaza a Gerusalemme, dall’Ucraìna alla Russia e in tante regioni dimenticate vedano ascoltato e accolto il loro grido di pace Preghiamo.

· I “costruttori di pace”, perseverando nel loro generoso e talora rischioso impegno, ricordino a tutti l’esigenza di pretendere pace, anche a costo di derisioni. Preghiamo.

· Quanti soccorrono in mare i migranti, nelle difficoltà e negli ostacoli posti al loro lavoro, sentano accanto la solidarietà dei cristiani e di ogni persona di buona volontà. Preghiamo.

· La nostra comunità sia nella città e fra la gente testimonianza e richiamo di gioia e pace per un vivere civile rinnovato che serva la città dell’uomo in attesa della città di Dio. Preghiamo.
	

P	La luce dei cieli di Betlemme, Padre, 
ci avvolga e ci renda docili al tuo santo Spirito, 
per accogliere l’evangelo 
della pace e della gioia e portarlo
alle donne e agli uomini del nostro tempo.
Per Cristo nostro Signore.
T	Amen!



NATALE DEL SIGNORE, 25 dicembre 2025
Aurora 

Giungendo alla mangiatoia di Betlemme


Preghiere dei fedeli 




P	Fratelli e sorelle, 
giunti per vie diverse alla mangiatoia di Betlemme, qui affidiamo gioie e speranze, fatiche e dolori al Figlio di Dio, nato figlio di Maria sulla terra.


 L	Preghiamo insieme e diciamo: Ascolta, Signore, le nostre voci!

· Deponiamo presso la mangiatoia di Betlemme i nostri incerti percorsi di vita: sempre ci conducano ad accogliere Cristo Via Verità e Vita. Preghiamo.

· Deponiamo presso la mangiatoia di Betlemme il cammino delle Chiese verso l’unità: si lascino sempre rinnovare dall’evangelo di Cristo, si riconoscano e servano insieme l’Evangelo. Preghiamo.

· Deponiamo presso la mangiatoia di Betlemme il cammino dei popoli verso disarmo e pace: non ascoltino mai le ricorrenti sirene di guerra che insidiano e turbano la nostra quotidianità. Preghiamo. 

· Deponiamo presso la mangiatoia di Betlemme il ministero del papa Leone e di tutti i pastori delle Chiese: abbiano l’audacia della profezia e il coraggio del Vangelo. Preghiamo.

·  Deponiamo presso la mangiatoia di Betlemme la preghiera della sorelle dei monasteri: siano richiamo all’essenzialità e alla lode a Dio e alla legge evangelica della piccolezza. Preghiamo.

· Deponiamo presso la mangiatoia di Betlemme il pianto dei bambini delle città distrutte dalle guerre: abbiano un avvenire di serenità e gioia anche con il nostro aiuto. Preghiamo.

	

P	Ascolta, Padre, le nostre voci 
e manda il tuo santo Spirito 
ad ispirare la lode per la salvezza
nel tuo Figlio  nato Salvatore del mondo,
e a custodire nel cuore con Maria il Vangelo
della luce e della pace.
Per Cristo nostro Signore.
T	Amen!





NATALE DEL SIGNORE, 25 dicembre 2025
Giorno 

Cristo, venuto oltre la  nostra soglia


Preghiere dei fedeli 




P	Fratelli e sorelle, 
questa preghiera faccia dell’umanità, della Chiesa, di ciascuno di noi, la tenda dove viene a dimorare Cristo, Parola eterna del Padre.


 L	Preghiamo insieme e diciamo: Vieni, Signore Gesù!

· Vieni, o Cristo, a dimorare in ogni persona, uomo, donna, bambino e a donare luce e senso al loro esistere. Noi ti preghiamo.

· Vieni, o Cristo a dimorare nei nostri giovani fecondando di gioie, speranze, impegno il loro crescere. Noi ti preghiamo.

· Vieni, o Cristo, a dimorare nei poveri ponendo nelle loro  fatiche e dolori il germe della speranza nella giustizia e della solidarietà. Noi ti preghiamo. 

· Vieni, o Cristo, a dimorare nelle Chiese conducendole fuori da sterili riproposizioni del passato per un più vivo annuncio dell’evangelo. Noi ti  preghiamo.

· Vieni, Cristo, a dimorare nelle famiglie aprendole all’accoglienza della vita che nasce e all’accompagnamento  della vita che si spegne. Noi ti  preghiamo.

· Vieni, o Cristo, nei popoli ancora afflitti da guerre, oggetto di genocidi, affamati ed impoveriti e suscita per loro diffusa solidarietà e doverosa fraternità umana da parte degli altri popoli. Noi ti preghiamo.

	

P	Vieni,  Cristo Gesù, a dimorare 
	nell’umanità di oggi, 
incendiala con il fuoco dello Spirito santo, 
conducila nel disegno d’Amore del Padre, 
e rendici tutti segno vivo della tua gloria.
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
T	Amen!
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