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CON LA FORZA DELLO SPIRITO 

CON LA VOCE… 

Esposizione del Santissimo Sacramento e canto 
 

Guida: La Chiesa nasce dallo Spirito Santo il giorno di Pentecoste. Proprio con la forza data 

dallo Spirito Santo gli apostoli paurosi e chiusi in se stessi aprono le porte del Cenacolo ed escono 
sulla piazza ad annunciare che «quel Gesù che voi avete crocifisso, Dio lo ha risuscitato». Solo 

la forza dello Spirito Santo spinge alla evangelizzazione senza questa forza l’opera della Chiesa 
e dei cristiani non produrrebbe frutti. 
 

Silenzio contemplativo e adorante 
 

Canto 
 

Guida: Preghiamo con la sequenza dello Spirito Santo 
 

Vieni, Santo Spirito, 
manda a noi dal cielo 

un raggio della tua luce. 
  Vieni, padre dei poveri, 

vieni; datore dei doni, 

vieni, luce dei cuori. 

Consolatore perfetto, 

ospite dolce dell'anima, 
dolcissimo sollievo. 

Nella fatica, riposo, 

nella calura, riparo, 
nel pianto, conforto. 

O luce beatissima, 

invadi nell'intimo 
il cuore dei tuoi fedeli. 

 

Senza la tua forza, 
nulla è nell'uomo, 

nulla senza colpa. 

Lava ciò che è sordido, 
bagna ciò che è arido, 

sana ciò che sanguina. 
Piega ciò che è rigido, 
scalda ciò che è gelido, 

addrizza ciò ch'è sviato. 

Dona ai tuoi fedeli 

che solo in te confidano 
i tuoi santi doni. 

Dona virtù e premio, 

dona morte santa, 

dona gioia eterna. Amen. 

Silenzio adorante- Canto 
 

… E CON IL CUORE… 

Lettore: Ascoltiamo un brano dalla Catechesi di papa Francesco del 11 gennaio 2023 

La passione per l’evangelizzazione, cioè lo zelo apostolico è una dimensione 
vitale per la Chiesa: la comunità dei discepoli di Gesù nasce infatti apostolica, 

nasce missionaria, non proselitista e dall’inizio dovevamo distinguere questo: 
essere missionario, essere apostolico, evangelizzare non è lo stesso di fare 

proselitismo, niente a che vedere una cosa con l’altra. Si tratta di una dimensione 
vitale per la Chiesa, la comunità dei discepoli di Gesù nasce apostolica e 
missionaria. 

Lo Spirito Santo la plasma in uscita - la Chiesa in uscita - , perché non sia 
ripiegata su sé stessa, ma estroversa, testimone contagiosa di Gesù la fede si 

contagia, protesa a irradiare la sua luce fino agli estremi confini della terra. 
Può succedere, però, che l’ardore apostolico, il desiderio di raggiungere gli altri 

con il buon annuncio del Vangelo, diminuisca, divenga tiepido. A volte sembra 
eclissarsi, sono cristiani chiusi, non pensano agli altri. Ma quando la vita 
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cristiana perde di vista l’orizzonte dell’evangelizzazione, l’orizzonte 

dell’annuncio, si ammala: si chiude in sé stessa, diventa autoreferenziale, si 
atrofizza. Senza zelo apostolico, la fede appassisce. 

La missione è invece l’ossigeno della vita cristiana: la tonifica e la purifica. 
Intraprendiamo allora un percorso alla riscoperta della passione 

evangelizzatrice, iniziando dalle Scritture e dall’insegnamento della Chiesa, per 
attingere alle fonti lo zelo apostolico. Poi ci accosteremo ad alcune sorgenti vive, 
ad alcuni testimoni che hanno riacceso nella Chiesa la passione per il Vangelo, 

perché ci aiutino a ravvivare il fuoco che lo Spirito Santo vuole far ardere sempre 
in noi. 

 

Guida: Ascoltiamo ora la Parola di Dio 
 

Dagli Atti degli Apostoli (1, 4-9) 

Mentre si trovava a tavola con essi, ordinò loro di non allontanarsi da 

Gerusalemme, ma di attendere l'adempimento della promessa del Padre, «quella 

- disse - che voi avete udito da me: Giovanni battezzò con acqua, voi invece, tra 
non molti giorni, sarete battezzati in Spirito Santo».Quelli dunque che erano con 

lui gli domandavano: «Signore, è questo il tempo nel quale ricostituirai il regno 
per Israele?». Ma egli rispose: «Non spetta a voi conoscere tempi o momenti che 

il Padre ha riservato al suo potere, 8ma riceverete la forza dallo Spirito Santo 
che scenderà su di voi, e di me sarete testimoni a Gerusalemme, in tutta la 
Giudea e la Samaria e fino ai confini della terra».Detto questo, mentre lo 

guardavano, fu elevato in alto e una nube lo sottrasse ai loro occhi. 
                                                                                                            Parola di Dio 

 

Riflessione di chi presiede (o, se non c’è un ministro ordinato, lettura di quella seguente):  

L’evangelizzazione non è opera del nostro volontarismo, della nostra spontaneità. Non 
siamo noi a decidere di annunciare Gesù Cristo, solo lo Spirito Santo ci dà il via ed è 

Lui che ci guida portandoci anche per quelle vie sconosciute e a volte non volute. Ma è 
opera Sua e noi siamo solo strumenti poveri nelle sue mani.  

… INNALZO LODI A DIO 

Intercessioni 

Rivolgiamo a Dio Padre la nostra preghiera e diciamo insieme: Ascoltaci Signore. 

• Signore, manda ancora il tuo Spirito su di noi come a Pentecoste, per avere la forza della 
franchezza nel testimoniarti. Preghiamo. 

• Signore, assisti tutti coloro che sono impegnati in prima persona nell’opera di 
evangelizzazione. Preghiamo. 

• Signore, donaci la capacità di scoprire nuovi modi per trasmettere il tuo messaggio alle 
nuove generazioni, affinché anche loro possano incontrarti. Preghiamo. 

• Signore, suscita in mezzo a noi nuove vocazioni sacerdotali, religiose, missionarie. 

Preghiamo. 
 

Intenzioni spontanee 
 

Padre nostro 

 

Canto e benedizione eucaristica  
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