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Canto iniziale: Accoglimi        (o un altro canto conosciuto dalla Comunità)

Accoglimi, Signore, 
secondo la tua Parola (2 v.) :
	ed io lo so che Tu, Signore, 
in ogni tempo sarai con me (2v.).
Ti seguirò, Signore, 
secondo la tua Parola (2 v.) :
ed io lo so che in Te, Signore, 
la mia speranza si compirà (2v.).


P	Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
T	Amen!
P          Il Signore che guida i nostri cuori nell’amore e nella pazienza    
            di Cristo sia con voi.
T	E con il tuo spirito.

Eventuali brevi parole introduttive di chi presiede.

P	Preghiamo.
O Dio, nostro Padre, concedici di crescere nell’intelligenza del mistero di Cristo e di conformarci con la nostra vita a ciò che opera in noi. Per il nostro Signore ...
T	Amen!


CONFESSIO LAUDIS

Dal vangelo secondo Marco 	1,14-15
Mc1,14Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesù andò nella Galilea, proclamando il vangelo di Dio, 15e diceva: "Il tempo è compiuto e il regno di Dio è vicino; convertitevi e credete nel Vangelo".

Silenzio 

Noi ti benediciamo e ti lodiamo, Dio, Padre nostro, per aver inviato il Figlio tuo, notizia di gioia per noi peccatori. 
Lode a te, Signore, nostro Dio!
Noi ti benediciamo e ti lodiamo, Dio, Padre nostro, per averci chiamati nel Figlio tuo a far parte del tuo regno. 
Lode a te, Signore, nostro Dio!
Noi ti benediciamo e ti lodiamo, Dio, Padre nostro, per aver suscitato nei nostri cuori il desiderio e l’impegno a tornare a te. 
Lode a te, Signore, nostro Dio!
Noi ti benediciamo e ti lodiamo, Dio, Padre nostro, e ti chiediamo di confermare in noi fede, speranza, amore. 
Lode a te, Signore, nostro Dio!



CONFESSIO VITAE

Dal vangelo secondo Marco		1,16-34
Mc1,16Passando lungo il mare di Galilea, <Gesù> vide Simone e Andrea, fratello di Simone, mentre gettavano le reti in mare; erano infatti pescatori. 17Gesù disse loro: "Venite dietro a me, vi farò diventare pescatori di uomini". 18E subito lasciarono le reti e lo seguirono. 19Andando un poco oltre, vide Giacomo, figlio di Zebedeo, e Giovanni suo fratello, mentre anch'essi nella barca riparavano le reti. 20E subito li chiamò. Ed essi lasciarono il loro padre Zebedeo nella barca con i garzoni e andarono dietro a lui.

Silenzio 

Ancora passi per le nostre strade e noi non ti vediamo:
Pietà di noi, Signore!
Ancora fissi i tuoi occhi su di noi e noi rimaniamo indifferenti:
Pietà di noi, Signore!
Ci chiami ancora dalle nostre occupazioni quotidiane e non ascoltiamo:
Pietà di noi, Signore!
Ancora chiami a prenderci cura di fratelli e  sorelle e restiamo inerti:
Pietà di noi, Signore!
Ancora chiami l’uomo e la donna ad incontrarsi nell’amore, ma talora non sono capaci di viverlo secondo la tua misura:
Pietà di noi, Signore!
Ancora chiami a consacrare a te la vita, ma diviene scelta sempre più difficile e faticosa:
Pietà di noi, Signore!

Silenzio 

Mc 1,21Giunsero a Cafàrnao e subito Gesù, entrato di sabato nella sinagoga, insegnava. 22Ed erano stupiti del suo insegnamento: egli infatti insegnava loro come uno che ha autorità, e non come gli scribi. 
23Ed ecco, nella loro sinagoga vi era un uomo posseduto da uno spirito impuro e cominciò a gridare, 24dicendo: "Che vuoi da noi, Gesù Nazareno? Sei venuto a rovinarci? Io so chi tu sei: il santo di Dio!". 25E Gesù gli ordinò severamente: "Taci! Esci da lui!". 26E lo spirito impuro, straziandolo e gridando forte, uscì da lui. 27Tutti furono presi da timore, tanto che si chiedevano a vicenda: "Che è mai questo? Un insegnamento nuovo, dato con autorità. Comanda persino agli spiriti impuri e gli obbediscono!". 28La sua fama si diffuse subito dovunque, in tutta la regione della Galilea.

Silenzio 

Quando rumori attraenti della società di oggi sovrastano l’evangelo:
Apri a te i nostri cuori, Signore!
Quando siamo tentati di far nostre le opinioni del mondo:
Custodisci in te pensieri e progetti, Signore!
Quando cerchiamo di forzare la tua parola nelle nostre parole:
Donaci silenzio per ascoltare solo te, Signore!
Quando ci lasciamo sedurre da poteri e piaceri terreni:
Rendici puri e liberi davanti a te, Signore!

Silenzio 

29E subito, usciti dalla sinagoga, andarono nella casa di Simone e Andrea, in compagnia di Giacomo e Giovanni. 30La suocera di Simone era a letto con la febbre e subito gli parlarono di lei. 31Egli si avvicinò e la fece alzare prendendola per mano; la febbre la lasciò ed ella li serviva.
32Venuta la sera, dopo il tramonto del sole, gli portavano tutti i malati e gli indemoniati. 33Tutta la città era riunita davanti alla porta. 34Guarì molti che erano affetti da varie malattie e scacciò molti demòni; ma non permetteva ai demòni di parlare, perché lo conoscevano.

Silenzio 

Da quanto ci blocca nel muoverci verso te:
Liberaci, Signore!
Da quanto ci tiene lontano da te:
Liberaci, Signore!
Da quanto ci impedisce di accogliere la tua Parola:
Liberaci, Signore!
Da quanto ci trattiene dal prendere la tua mano che ci solleva:
Liberaci, Signore!


Omelia 


Silenzio 

……………….. se ci sono le confessioni individuali …………………………

P	Gesù Cristo è venuto per renderci giusti in lui e in lui riconciliarci con il Padre. In lui il nostro peccato è perdonato. D’ora in poi camminiamo in lui nostra via, accogliamolo quale verità su Dio e su di noi, lasciamoci penetrare dalla sua vita. 
Eventuali confessioni individuali

………………………………………………………………………...


CONFESSIO FIDEI

Dal vangelo secondo Marco		1,35-39
35Al mattino presto <Gesù> si alzò quando ancora era buio e, uscito, si ritirò in un luogo deserto, e là pregava. 36Ma Simone e quelli che erano con lui si misero sulle sue tracce. 37Lo trovarono e gli dissero: "Tutti ti cercano!". 38Egli disse loro: "Andiamocene altrove, nei villaggi vicini, perché io predichi anche là; per questo infatti sono venuto!". 39E andò per tutta la Galilea, predicando nelle loro sinagoghe e scacciando i demòni.

Silenzio 


Conducici, Signore, a cercare il Padre nei deserti della vita:
Ascolta, Signore, la nostra preghiera!    
Ricordaci, Signore, che la preghiera è luce nella tenebre:
Ascolta, Signore, la nostra preghiera!
Mettici, Signore, alla ricerca di te anche quando non ti capiamo:
Ascolta, Signore, la nostra preghiera!
Liberaci, Signore, da una fede nutrita di fatti straordinari:
Ascolta, Signore, la nostra preghiera!
Suscita in noi, Signore, l’urgenza di annunciare la tua misericordia:
Ascolta, Signore, la nostra preghiera!
Scaccia, Signore, quanto allontana da te noi, la Chiesa, il mondo:
Ascolta, Signore, la nostra preghiera!
Rendici capaci, Signore, di andare sempre altrove, dove Tu sei:
Ascolta, Signore, la nostra preghiera!
Donaci, Signore, di saper discernere la tua opera nel mondo e in ogni persona:
Ascolta, Signore, la nostra preghiera!

P	Padre santo e buono, Gesù, tuo Figlio, è vissuto in mezzo a noi come un medico per quelli che si riconoscevano malati, rendici consapevoli del nostro peccato, affinché cerchiamo
in lui la nostra guarigione e possiamo cantare la nostra comunione con te e con i nostri fratelli e sorelle. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
T	Amen!


Benedizione e congedo

P	Il Signore sia con voi.  		
T	E con il tuo spirito.
P	E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Figlio + e Spirito Santo, discenda su voi e con voi rimanga sempre.   
T	Amen.

Diac	Nel nome del Signore andiamo in pace.
T	Rendiamo grazie a Dio.

Canto finale: Gesù per le strade      (o un altro canto conosciuto dalla Comunità)

Gesù, per le strade vorrei te cantar, 
Gesù, la tua vita al mondo annunciare vorrei. 
Solo tu sei la Via, la Pace, l’Amor. 
Gesù, per le strade vorrei te cantar. 

Gesù, per le strade vorrei te lodar,
Gesù, esser l’eco vorrei della gioia che dai, 
or cantando la terra, or cantando il ciel. 
Gesù, per le strade vorrei te lodar. 

Gesù, per le strade vorrei te servir, 
Gesù, la mia croce vorrei abbracciare per te, 
come il corpo e il sangue tu desti per me. 
Gesù, per le strade vorrei te servir. 

Gesù, io vorrei sulle strade restar 
il suon dei tuoi passi vorrei nella notte sentir 
Tu ritorni ogni dì, Tu ci vieni a salvar. 
Così resterò sulle strade a cantar, 
così resterò sulle strade a cantar.
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