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GENTILEZZA 
 
 

 

 

 

Dalla lettera di S. Paolo apostolo ai Romani (12, 10.13-16.18) 
 

 

 

Dal Vangelo secondo Giovanni (18, 23) 

Dalla lettera di S. Paolo apostolo ai Colossesi (3, 12-13) 

 

Ascolto 

Invoco 



 

 

 

San Pasquale Baylon (1540-1592; festa: 17 maggio) 
 

Rifletto 

Impara a tacere, lascia spazio agli altri, 

rivaluta le opinioni e i tempi di chi ti è vicino 

«In questo mondo niente altro esiste se non tu e Dio 

solo. Non allontanare, neppure per breve tempo, il tuo 

cuore da Dio; i tuoi pensieri siano semplici e umili; 

sempre [sia] il tuo amor di Dio sopra tutte le cose 

come profumo che si spande». 

Mi ispiro a… 


